
Navarra se tiñe de azul en conmemoración 
del Día Mundial de la Diabetes 

Iluminación en Azul de edificios emblemáticos
18:00

Jueves 14 de noviembre

Corredores con Diabetes de ANADI participan 
en la edición 59 edición de la Behobia-SS.

 Behobia-San Sebastián.

 Espacio Ámbito Cultural: El Corte Inglés

10:30 
14:00

Monumento al Encierro. 
Avda de Roncesvalles esquina con Avda. Carlos III 

11:00 a 11:50 Charla: Detección de diabetes en 
fases presintomáticas

10:30h Jornada informativa

Del 7 al 14 de noviembre

Semana del pintxo solidario ANADI en 
bares del Casco Viejo de Pamplona.

Disfruta de un pintxo saludable 
y colabora con ANADI.

Más info en anadi.es

DIABETES CON SABOR

Inauguración de la jornada a cargo del presidente de ANADI, 
Juantxo Remón, y autoridades. Se realizarán glucemias con 
enfermeras y el Test de Findrisk para calcular el riesgo de padecer 
diabetes. Además, habrá información sobre ANADI y actividades 
para l@s más pequeñ@s.

12:00 a 14:00 Coloquio: Experiencias en 
positivo con diabetes. 

11:00 
14:00

Ponente: Dr Javier Escalada San Martín. Director del Departamento 
de Endocrinología y Nutrición de la Clínica Universidad de Navarra.

Moderado por Ana Pinedo Garriz, psicóloga de ANADI
Participantes: 

1. Lucía Tapiz: adolescente con diabetes Tipo 1
2. David Felipe Gómez: joven con diabetes Tipo 1
3. Izaskun Azcona: madre de menor con diabetes Tipo 1
4. Inés González: persona adulta con diabetes Tipo 2
5. María Armendáriz: monitora del Kanpaldi ANADI y joven 
con diabetes Tipo 1
6. Manu Larralde: miembro del Club de deporte de ANADI y 6. Manu Larralde: miembro del Club de deporte de ANADI y 
adulto con diabetes Tipo 1

Manifiesto en la plaza del Ayuntamiento de Pamplona a cargo del 
presidente de ANADI Juantxo Remón.

DÍA MUNDIAL
DE LA DIABETES 2024

Sábado 9 de noviembre

#PINTXOSALUD
A
BLE #

PINTXOOSASUNGARRIA #P
INT
XO

SA
LU
DA
BL
E 
#
PI
NT
XO

OS
AS
UNGA

RRIA 

Domingo 10 de noviembre

Escanea el QR  y realiza el test
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- Realización de glucemias. 
- Información sobre ANADI y sus servicios. 
- Realización del Test de Findrisk.

Puerta principal ̈Hospital Reina Sofíä
Viernes 15 de noviembre. De 9:00 a 14:00


