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Palacio de Congresos
Auditorio de Navarra

DÍA MUNDIAL
DE LADIABETES

VIERNES 10 DE NOVIEMBRE 18.00 a 20.30 HORAS. SALA PRINCIPAL

SÁBADO 11 DE NOVIEMBRE 9:30 a 14:30 HORAS. SALA PRINCIPAL

09:30-10:00 ACTO INAUGURAL
10:00-10:30 CONFERENCIA INAUGURAL: PREVENCIÓN PRIMARIA Y SECUNDARIA EN DIABETES
Dr. Luis Castaño González. Hospital U. Cruces (Vizcaya)
10:30-11:30 CONOCER LOS RIESGOS ES CONOCER LA RESPUESTA
Educar para un futuro. Elisabet Burillo Sánchez. Hospital Universitario de Navarra (Pamplona)
Cudados de higiene bucodental. Dr. Iñaki Suárez. PerioCentrum (San Sebastián)
Pie diabético. Dra. Dra. Iratxe Carrillo Martín. Clínica del pie Mónica Sarasa (Pamplona)
Revisión o�almológica. Dra. Henar Heras Mulero. Hospital Universitario de Navarra (Pamplona)

11:30-12:00 DESCANSO

12:00-13:00 TECNOLOGÍAS EN EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES  Y NUEVAS TECNOLOGÍAS DE LA 
INFORMACIÓN APLICADAS A LA DIABETES
Dra. Marta García Mouriz. Hospital Universitario de Navarra (Pamplona)
Dra. Elsa Fernández Rubio. Hospital U. Cruces (Vizcaya)
13:00-13:30 LA DIABETES EN LA ESCUELA
Dr. Roque Cardona Hernández. Hospital Sant Joan de Deu (Barcelona)
13:30-14:00 FAMILIA Y DIABETES
Iñaki Lorente Armendáriz. Asociación Navarra de Diabetes (Pamplona)
14:00-14:30 ACTO DE CLAUSURA
Acto de reconocimiento a personas con más de 50 años conviviendo con Diabetes

SÁBADO 11 DE NOVIEMBRE. SALA TALLERES

09:30-10:30 TALLER  PSICOLOGÍA PARA PRE ADOLESCENTES CON DM1
Iñaki Lorente Armendáriz y Ana Pinedo Garriz. Asociación Navarra de Diabetes (Pamplona).
Taller destinado a jóvenes con diabetes tipo 1 con edades comprendidas entre los 8 y 12 años 

10:30-11:30 TALLER PSICOLOGÍA PARA ADOLESCENTES CON DM1
Iñaki Lorente Armendáriz y Ana Pinedo Garriz. Asociación Navarra de Diabetes (Pamplona).
Taller destinado a jóvenes con diabetes tipo 1 con edades comprendidas entre los 13 y 17 años

18:00 / 20:30 EXPERIENCIAS EN POSITIVO CON DIABETES
Modera: Mercedes Maderuelo. Gerente Federación Española de Diabetes (FEDE)
Daniel Albero, piloto de motociclismo 
Miren Irisarri, médico anestesista 
David Albiasu, pelotari, mundialista sub-22 
Reyes Medrano, familia con diabetes
Isabel de la Rubia, adolescente deportista
Humberto Pérez de Leiva, responsable de Club Deportivo ANADI

Actividades ANADI en el Dia Mundial de la Diabetes

Domingo 12. BEHOBIA-SAN SEBASTIÁN
Corredores con Diabetes de ANADI participan en la edición 58 de la Behobia-San Sebastián 
Martes 14 de noviembre 18:00 H. ILUMINACIÓN EN AZUL DE EDIFICIOS EMBLEMÁTICOS
Lectura del mani�esto del Día Mundial a cargo del presidente de ANADI Juantxo Remón,. 
Ayuntamiento de Pamplona. A continuación se celebrará un lunch en la Sede de ANADI.
Jueves 16 de Noviembre 18:00 h. Lugar: Andosilla, Sala polivalente del Ayuntamiento.
“COMIENZA A CUIDARTE” Detección del riesgo de diabetes, Alimentación y ejercicio físico.
PONENTES: Isabel San Martin (enfermera educadora en diabetes) Cristina Azagra (Trabajadora Social)

Patrocinan:


